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Verhalten nach der Operation der Brust:

Nach operativen Eingriffen an der Brust erhalten Sie einen Kompressionsverband um den
Oberkorper, der tblicher Weise am Folgetag entfernt wird.

Die Drainagen werden entfernt, sobald nur noch geringe Mengen an Wundsekret gefoérdert
werden. Das Nahtmaterial 16st sich selbsténdig auf. Lediglich die Fadenenden und der
Pflasterverband sollten nach 10 Tagen entfernt werden.

Zur Unterstitzung der Wundheilung sollten Sie fur mindestens 14 Tage bei Tag und Nacht
einen moglichst stabilen BH (z. B. Sport- oder Kompressions-BH) tragen.

Im Falle einer Brustentfernung werden Sie bereits bei uns mit einem Prothesen-BH ver-
sorgt. Die Kosten fiir einen weiteren solchen BH und einen entsprechenden Badeanzug
konnen im Einzelfall von der Krankenkasse tibernommen werden. Bei Wiederaufbau-
Operationen der Brust oder anderen kosmetischen Eingriffen erhalten Sie in der Klinik ei-
nen sogenannten ,BH mit Stuttgarter Gurtel“. Tragen Sie diesen in den ersten 6 Wochen
Tag und Nacht. Nach Rucksprache mit der Krankenkasse werden Ihnen evtl. auch die
Kosten fur einen zweiten solchen BH erstattet. Prothesen BH’s und BH’s mit Stuttgarter
Gaurtel erhalten Sie in Sanitatshausern.
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